Муниципальный этап

Всероссийской олимпиады школьников

 «Основы безопасности жизнедеятельности»
2019-2020 учебный год 
Пояснительная записка
1. 22.11.2019 г. – теоретическая часть ВСОШ  будет проходить на базе МОУ СОШ №3, в 10-00 час, каб. « 25, 26, 27, 28, 29. Все участники раздеваются в гардеробе для участников олимпиады и ожидают в фойе 1 этажа. За каждой группой участников закреплен руководитель, который встретит детей и сопроводит на место проведения этапов олимпиады.
2. 23.11.2019 г. - практическая часть ВСОШ будет проходить на базе МОУ «Лицей №6», в 10-00 час, каб. №31, актовый зал и тир (подвальное помещение). Все участники раздеваются в раздевалке и ожидают в фойе первого этажа, при этом проходят регистрацию и получаю маршрутный лист (с собой иметь ручку). За каждой группой участников закреплен руководитель, который встретит детей и сопроводит на место проведения этапов олимпиады.
Всем педагогам ОБЖ прибыть в МОУ СОШ №3 (каб. 19) и в МОУ «Лицей №6» (каб. 31) к 08-30 час. 
С собой иметь ручку. 

Распределение руководителей по этапам:

1. Стрельба из ПВ – Житников И.А. (тир), 10-11 классы

2. Разборка/сборка АК – Каргашин Д.М. (актовый зал) – 10-11 классы

3. Снаряжение магазина АК патронами – Петухов М.В. (актовый зал) – 10-11 классы
4. Оказание ПМП грудному ребенку/ Оказание помощи на берегу водоема– Давыдова Н.Б. (каб.№31) – 7, 9 классы

5. Применение СИЗ / Жесты регулировщика на дороге – Питиримова Ю.О. (актовый зал) – 7-8 классы

6. Сообщение о пожаре/ Узлы / Ориентирование – Мухачева Р.Т. (актовый зал) – 7-8 классы
7. Оказание ПП при ссадине / наложение шины при закрытом переломе голени– мед. работник (мед. кабинет) – 8-9 классы
8. Подача сигналов бедствия жестами – Вепрева М.Е. (актовый зал) – 9 классы
Необходимое оборудование и снаряжение:

1. Кукла – Давыдова Н.Б.

2. Противогазы ГП-5 – Мухачева Р.Т.;

3. Телефон – Мухачева Р.Т.;

4. Табличка с указанием адреса и № телефона – Давыдова Н.Б.;

5. Веревки – 10 шт. - Давыдова Н.Б.;

6. Секундомер – Мухачева Р.Т.;

7. Карточки с названием узлов – Давыдова Н.Б.;

8. Манекен ростовой – Мухачева Р.Т.;

9. Салфетки марлевые не стерильные - приносит каждый участник 9 класса индивидуально;

10. Карточки с жестами регулировщика – Давыдова Н.Б.;
11. Шины – Мухачева Р.Т..;

12. Бинт 7*14 - приносит каждый участник 9 класса индивидуально;
13. Карточки с сигналами бедствия – Давыдова Н.Б.;

14. Манекен «Максим-2» (торс) + накладки на ротовую полость – Мухачева Р.Т.;

15. Стерильная салфетка, влажная салфетка - приносит каждый участник 9 класса индивидуально;

16. Винтовка Иж – 38 (прицел открытый) – Мухачева Р.Т.;

17. Мишени «П» (по количеству участников) – Житников И.А.;
18. АКМ – 2 шт. – Мухачева Р.Т.;

19. Магазин АКМ – 2 шт – Житников И.А., Мухачева Р.Т.;

20. Патроны к АКМ – 60 шт. – Житников И.А, Мухачева Р.Т..

21. Пули к ПВ (средства ОУ)

Необходимые помещения для проведения ВСОШ по ОБЖ:

22.11.2019 г. – кабинеты № 25-№29 в МОУ СОШ №3;

23.11.2019 г. – каб№31, актовый зал, тир в МОУ «Лицей№6».

Тел. для связи: +79521399598 Давыдова Наталья Борисовна.
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                              7 класс
                                                    Практический тур

(Максимальное количество баллов практического тура: 100 баллов)

Задание 1. Грудной ребенок проглотил маленький предмет и начал задыхаться. Окажите помощь (максимальное количество баллов - 50)

Оборудование: кукла, телефон для вызова скорой помощи.
Условие: все действия выполняются на кукле и комментируются устно. 

	№
	Перечень ошибок
	Штрафные баллы

	1
	Не сделана попытка удаления инородного тела из дыхательных путей (с помощью пальцев)
	10

	2
	Младенец не повернут на живот
	10

	3
	Не верно выбрано место удара в области лопаток
	20

	4
	Не вызвана скорая помощь
	10


Оценка задания. Полное соблюдение алгоритма выполнения задания оценивается в 50 баллов. За ошибки начисляются штрафные баллы.
Задание 2. ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ (максимальное количество баллов - 25)
Оборудование: гражданские противогазы ГП-5.

 Алгоритм выполнения задания:

1. Находясь на исходном рубеже «старт», по команде «Надеть средства индивидуальной защиты» участник надевает противогаз.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Не снят предохранительный клапан на фильтрующей коробке
	5

	2.
	При надевании противогаза открыты глаза
	5

	3.
	При надевании противогаза не задержано дыхание
	5

	4
	После надевания противогаза не сделан резкий выдох
	5

	5
	Наблюдается перекос шлем-маски противогаза
	5


Оценка задания. Полное соблюдение алгоритма выполнения задания оценивается в 25 баллов. За ошибки начисляются штрафные баллы.
Задание 3. Сообщение о пожаре (максимальное количество баллов - 25)

Оборудование: 
1. телефон, на котором указан номер учреждения, где проводится тур (или любой другой номер);

2. табличка с информацией о наименовании объекта и его адрес;

Условия: ситуация «В помещении произошло загорание. Имеется пострадавший. Ваши действия». 

Алгоритм выполнения задания:

1) Вызвать пожарную охрану, используя правильный алгоритм.

Оценивается правильность выполнения задания.

	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	- не правильно набран номер пожарной охраны
	7

	
	- не назван адрес ЧС
	3

	
	- не названо место пожара
	3

	
	- не названа своя фамилия
	3

	
	- не уточнена фамилия диспетчера
	3

	
	- не назван номер своего телефона
	3

	
	- положена трубка в конце разговора
	3


Оценка задания. Полное соблюдение алгоритма выполнения задания оценивается в 25 баллов. За ошибки начисляются штрафные баллы.
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8 класс
            Практический тур

(Максимальное количество баллов практического тура: 100 баллов)

Задание №1. Применение элементов страховочного снаряжения (узлов) 

(максимальное количество баллов - 40)
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1. Две веревки разного диаметра

2. Опора 

 (участник выполняет все 5 узлов – по требованию руководителя)

(Время на каждый узел не учитывается. За каждый не правильно завязанный узел – штраф 8 баллов)
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Время на этап 3 минуты
Задание №2. Оказание первой медицинской помощи пострадавшему при ссадине

(максимальное количество баллов - 25)

1. Манекен ростовой «Гоша-2»;

2. Салфетки марлевые не стерильные 2 шт (собственные средства ОУ);

3. Перекись водорода;
4. Спиртовой раствор йода;

	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	- не промыта рана (или промыта без мыла)
	5

	- не остановлено кровотечение
	5

	- место повреждения не обработано антисептиком
	5

	- раствор йода попал в открытую рану ( не правильно обработана рана)
	5

	- не наложена повязка ( не оговорен случай, когда можно обойтись без повязки)
	5


Оказание первой медицинской помощи при ссадинах

1. промыть ее под несильной струей чистой воды комнатной температуры с антибактериальным мылом;

2. чистую марлевую повязку приложите ее к месту повреждения, слегка придавливая;

3. обработать поврежденное место перекисью водорода;

4. нанести на кожу вокруг ссадины спиртовой раствор йода;

5. наложить стерильную марлевую салфетку и закрепить ее при помощи лейкопластыря;

6. нельзя удалять корочки струпа до полного заживления ссадины.

 ЗАДАНИЕ №3 ЖЕСТЫ РЕГУЛИРОВЩИКА НА ДОРОГЕ   (35 баллов)
1. Карточки с заданием.
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9 класс
               Практический тур

(Максимальное количество баллов практического тура: 100 баллов)

Задание№1 Наложение шины при закрытом переломе голени
(максимальное количество баллов – 20)
Оборудование: 

1. шины ;
2. бинт 14х7 м (собственные средства ОУ);
3. гипотермический пакет;
4. таблетки анальгина;
Задание выполняется на Манекене – «Максим - 1» (ростовой). Время при выполнении не учитывается, учитывается правильность алгоритма выполнения задания.
Баллы снижаются, если допущены ошибки:
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	не использован холод/ не предложен анальгин
	5

	повязка завязана на переломе
	5

	шина моделировалась на больной ноге, а не на здоровой
	5

	сохранилась подвижность в смежных (коленном и голеностопном) суставах
	5


Задание №2. ПЕРЕДАЧА СИГНАЛОВ БЕДСТВИЯ ЖЕСТАМИ (максимальное количество баллов – 50)
1. Карточки с сигналами бедствия (словесное описание) – 5 штук, по выбору руководителя. За каждый не верный ответ штраф 10 баллов.
	№
	Значение сигнала
	Способ выполнения

	1
	Находимся на месте, двигаться не можем, имеются пострадавшие, нужен врач
	Лежащая фигура человека лицом вниз

	2
	Нужны продукты и вода
	Сидящая на корточках фигура человека

	3
	Покажите наиболее лёгкий и безопасный путь движения
	Сидящая на корточках фигура человека с вытянутыми вперёд руками на уровне плеч

	4
	Идём в этом направлении
	Стоящая в полный рост фигура человека, руки вытянуты вперёд на уровне плеч в направлении движения.

	5
	Здесь можно совершить посадку
	Стоящая в полный рост фигура человека, обе руки подняты вверх, разведены несколько в стороны.

	 6
	Здесь садиться нельзя, опасно.
	Стоящая в полный рост фигура человека, одна рука поднята вверх и несколько отведена в сторону, другая рука отпущена вниз вдоль и также отведена несколько в сторону, как бы образуя букву N – «нет»

	7
	Вас не понял, повторите сигнал
	Стоящая в полный рост фигура человека, руки подняты вверх и сложены крестообразно

	8
	Вас понял, выполняю
	Стоящая в полный рост фигура человека, правая рука на уровне плеча вытянута в сторону, левая опущена вниз вдоль туловища.

	9
	Требуется карта и компас.
	Стоящая в полный рост фигура человека, руки опущены вниз вдоль туловища.

	10
	Утеряно, пришло в негодность специальное снаряжение (верёвки, крючья, карабины и т.д. в зависимости от вида туризма)
	Стоящая в полный рост фигура человека, обе руки на уровне плеч, вытянуты в стороны

	11
	Нужны медикаменты
	Стоящая в полный рост фигура человека, одна из рук на уровне плеч вытянута вперёд

	12
	Нужна радиостанция, питание к ней
	Стоящая в полный рост фигура человека, руки опущены вниз и сложены крестообразно впереди туловища.


Задание №3.. ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ НА БЕРЕГУ ВОДОЕМА (максимальное количество баллов - 30)

Оборудование: робот-тренажер «Максим-2» (торс)
Условия: во время купания из природного водоёма был извлечён подросток с признаками бледного утопления. Необходимо оказать первую помощь пострадавшему. 
Время не учитывается.
	№
	Перечень ошибок и погрешностей
	Штраф

	1.
	Под голову не подложен валик
	5

	2.
	Не использована стерильная салфетка
	5

	3.
	Не проверен пульс
	5

	4.
	Не очищена полость рта
	5

	5.
	Сломано ребро 
	5

	6.
	Сломан мечевидный отросток
	5
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10-11 класс
             Практический тур

(Максимальное количество баллов практического тура: 100 баллов)

Задание №1. Огневая подготовка – стрельба из пневматической винтовки
(максимальное количество баллов – 50)
Расстояние до мишени – 5 метров. Стрельба лёжа с упора (3 пробных, 5 зачетных).

Оборудование:

1. Винтовка ИЖ-38 (прицел открытый)

2. Мишени «П»

3. Упоры

Время стрельбы – неограниченное.

Баллы начисляются по зачетным попаданиям из расчета: 1 очко – 1 балл. Итого – 50 баллов.

Задание №2.  РАЗБОРКА И СБОРКА МОДЕЛИ МАССОГАБАРИТНОЙ АВТОМАТА (АКМ, АК-74)

(максимальное количество баллов – 25)

Если участник разбирает и собирает макет автомата менее 40 сек, количество баллов не увеличивается!

Оценка разборки-сборки АК по баллам

	40-45сек
	25 баллов

	46
	24

	47
	23

	48
	22

	49
	21

	50
	20

	51
	19

	52
	18

	53
	17

	54
	16

	55
	15

	56
	14

	57
	13

	58
	12

	59
	11

	60
	10

	Более 60 сек
	5


Задание №3.  СНАРЯЖЕНИЕ МАГАЗИНА АВТОМАТА ПАТРОНАМИ

(максимальное количество баллов – 25)

Если участник снаряжает магазин менее 30 сек, количество баллов не увеличивается!

1. Магазин к Автомату Калашникова
2. Патроны (30 шт)

3. Секундомер

	30- 35 сек
	25 баллов

	36
	24

	37
	23

	38
	22

	39
	21

	40
	20

	41
	19

	42
	18

	43
	17

	44
	16

	45
	15

	46
	14

	47
	13

	48
	12

	49
	11

	50
	10

	Более 50 сек
	5
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